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KLEINES WÖRTERBUCH FÜR MITARBEITENDE  
                                                          IN DER PFLEGE

die Altenpflege care of the elderly perawatan lansia chăm sóc người già वृदृ्धाावस्थाा देेखभााल
die Krankenpflege nursing care perawatan kesehatan điều dưỡng viên चि�कि�त्साा देेखभााल
DER PATIENT/ 
DIE PATIENTIN

PATIENT PASIEN/  
PASIEN PEREMPUAN

BỆNH NHÂN (NAM)/ 
BỆNH NHÂN (NỮ)

पुुरुष मरीीज/महि�लाा मरीीज

der Senior/die Seniorin elderly person lansia/lansia perempuan người cao tuổi (ông lão)/ 
người cao tuổi (bà lão)

पुरुुष वरि�ष्ठ नाागरि�क/  
महि�लाा वरि�ष्ठ नाागरि�क

der Bewohner/ 
die Bewohnerin

resident penghuni panti jompo laki-laki/
penghuni panti jompo perempuan

cư dân (nam), cư dân (nữ)  नि�वाासीी/महि�लाा नि�वाासीी

der Heimbewohner/ 
die Heimbewohnerin

care home resident penghuni panti laki-laki/ 
penghuni panti perempuan

bệnh nhân (nam)/bệnh 
nhân (nữ)

पुरुुष आश्रम नि�वाासीी/  
महि�लाा आश्रम नि�वाासीी

der Pflegebedürftige/ 
die Pflegebedürftige

person in need of care orang yang membutuhkan 
perawatan/penderita yang 
membutuhkan perawatan 
(perempuan)

Người cần được chăm sóc 
(nam)/người cần được 
chăm sóc (nữ)

देेखभााल कीी आवश्यकताा वाालीी  
व्यक्ति�ि/देेखभााल कीी आवश्यकताा  
वाालीी व्यक्ति�ि

der Kopf head kepala đầu सि�र
das Gebiss dentition dentisi hàm răng दांं�त (मौौसम में ंकृृत्रि�म दांं�त)
die Brille spectacles kacamata kính चश्माा
das Hörgerät hearing aid alat bantu dengar máy trợ thính श्रवण यंंत्र (हि�यरिं�गं एड)
die Brust chest dada vú, ngực चेेस्ट
der Oberarm upper arm lengan atas cánh tay ऊपरीी बांं�ह
der Unterarm forearm lengan bawah cẳng tay नि�चलीी बांं�ह
die Hand hand Tangan bàn tay हााथ
die Finger finger jari ngón tay अंंगुलुीी
die Schulter shoulder bahu vai  शोोल्डर
die Hüfte hip pinggul hông कूूल्हाा
der Bauch stomach perut bụ�ng पेेट
das Bein/e leg(s) kaki chân पैैर
der Fuß foot kaki (tunggal) bàn chân पैैर काा तलवाा
der Zeh toe jari kaki ngón chân पैैर कीी उंंगलीी
bettlägerig bedridden terbaring di tempat tidur năm liệt giường बि�स्तर पर नि�र्भभर
schlapp run-down, listless lemas khập khiễng कमजोोर/थकाा हुआ
ansprechbar responsive dapat diajak bicara phản ứng जवााब देेने ेयोोग्य/उत्तरदाायीी
klingeln to ring memanggil (dengan bel) chuông báo घंंटीी बजाानाा
abführen to have a bowel movement buang air besar nhuận tràng शौौच करवाानाा/कब्ज दूर करनाा
abnehmen to lose weight menurunkan berat badan giảm cân वजन कम करनाा
zunehmen to gain weight menambah berat badan tăng cân वजन बढ़ाानाा
wundliegen to get bedsores mengalami luka baring bị � loét do tỳ đè, nằm lâu बेेडसोोर होोनाा/घााव बननाा
die Druckstelle pressure sore memar vết loét áp lực do tì đè प्रिं�टंिं�गं प्रेेस
das (Durstgefühl) Durst thirst (sensation) (perasaan haus) haus (cảm giác khát) khát प्याास (प्याास काा अनुभव)
der Hunger hunger lapar đói भूखू
der Appetit appetite nafsu makan thèm ăn भूखू कीी इच्छाा/भूखू लगनाा
stürzen/der Sturz to fall/fall jatuh/ke jatuhan ngã गि�रनाा/गि�राावट
der Rollstuhl wheelchair kursi roda xe lăn व्हीीलचेेयर
der Rollator walking frame alat bantu jalan beroda khung tập đi चलने ेकीी सहाायताा काा उपकरण
der Gehstock walking stick tongkat jalan gậy छड़ीी/सहाायक छड़ीी
der Schmuck jewellery perhiasan trang sức आभूषूण
die Armbanduhr wrist watch jam tangan đồng hồ đeo tay कलााई घड़ीी
der Besuch visit kunjungan thăm nom मुलुााकाात/भेंंट
der Angehörige/die Familie family member/relative anggota keluarga/kerabat họ� hàng, người thân/gia đình परि�जन/परि�वाार
die Beschwerde complaint keluhan triệu chứng शि�काायत
der Entlassungsgrund reason for discharge alasan keluar rumah sakit lý do xuất viện छुुट्टीी काा काारण
AUF STATION ON/IN THE WARD DI BANGSAL RUMAH SAKIT KHOA/PHÒNG BỆNH वाार्डड मेंं/स्टेेशन पर
der Arzt/die Ärztin doctor dokter wanita/pria bác sĩ (nam)/bác sĩ (nữ) डॉॉक्टर/महि�लाा डॉॉक्टर
die Schwester nurse suster y tá नर्सस/बहन
die Schwesternhelferin auxiliary nurse asisten suster trợ lý y tá सहाायक नर्सस
der Pfleger/die Pflegerin carer perawat pria/wanita điều dưỡng (nam)/điều 

dưỡng (nữ)
देेखभााल करने वाालाा/  
नर्सिं�गं स्टााफ

der Kollege/die Kollegin colleague rekan kerja (wanita/pria) đồng nghiệp (nam)/đồng 
nghiệp (nữ)

महि�लाा सहकर्मीी/सहकर्मीी

der Rundgang ward round ronda chuyến tham quan रााउंंड
die Aufnahme admission penerimaan nhập viện अटैचमेंंट
der Aufzug lift lift thang máy लि�फ्ट
die Toilette toilet toilet nhà vệ sinh शौौचाालय
der Empfang reception resepsionis lễ tân रि�सेेप्शन
der Speisesaal dining room ruang makan phòng ăn भोोजन कक्ष
das Behandlungszimmer consulting room ruang konsultasi phòng điều trị �, phòng 

khám bệnh
उपचाार कक्ष

das Stationszimmer nurses station pos perawat phòng bệnh वाार्डड कक्ष
das Dienstzimmer nurses room ruang perawat phòng trực ड्यूूटीी कक्ष
der Dienstschluss end of shift akhir jam dinas ca trực ड्यूूटीी समााप्त/काार्यय समााप्त
der Dienstplan duty roster jadwal dinas bảng phân công ca trực ड्यूूटीी रोोस्टर
die Visite ward round kunjungan medis thăm khám मरीीज काा नि�रीीक्षण/रााउंंड
die Teambesprechung team meeting rapat tim họ�p nhóm टीीम बैैठक
die Fallbesprechung case conference rapat kasus thảo luận tình trạng bệnh nhân केेस चर्चाा�/माामले ेकीी समीीक्षाा
der Pflegebericht nursing report catatan keperawatan báo cáo điều dưỡng देेखभााल रि�पोोर्टट
dokumentieren to document mencatat ghi chép (hồ sơ) bệnh án दस्ताावेेजीीकरण
die Pflegeplanung care planning perencanaan perawatan kế hoạch chăm sóc/điều 

dưỡng
देेखभााल योोजनाा

die Arbeitszeit hours of work waktu kerja thời gian làm việc काार्यय समय
der Dienst work/duty dinas ca ड्यूूटीी/सेेवाा
frei free libur tự do/miễn phí अवकााश/छुुट्टीी
die Schicht shift shift ca làm việc परत
die Frühschicht early shift shift pagi ca sáng प्राारंंभि�क शि�फ्ट
die Spätschicht late shift shift larut malam ca chiều देेर कीी शि�फ्ट
die Nachtschicht night shift shift malam ca tối राात्रि� पाालीी
die Besuchszeit visiting time waktu kunjungan thời gian thăm bệnh nhân मुलुााकाात काा समय
die Essensausgabe serving of food penyajian makanan quầy phát đồ ăn (ở căng-tin) भोोजन वि�तरण
das Tablett tray nampan khay đựng टैैबलेेट
das Frühstücks (-Geschirr) breakfast (tableware) peralatan makan sarapan bữa sáng (-bộ dụ�ng cụ� ăn 

sáng: đĩa, bát, dĩa thìa…)
नााश्ते ेकेे बर्ततन

TÄTIGKEITEN ACTIVITIES KEGIATAN CÁC HOẠT ĐỘNG गति�वि�धि�याँँ�/काार्यय
ausfüllen to fill in mengisi điền भरनाा
bestellen to order memesan đặt hàng ऑर्डडर करनाा/मंंगवाानाा
schreiben to write menulis viết लि�खनाा
etwas auf den Grund 
gehen

thoroughly investigate 
something

menyelidiki tìm hiểu tận cùng cái gì कि�सीी चीीज कीी तह तक जाानाा

sortieren to sort/arrange menyortir sắp xếp सॉॉर्टट करेंं
erledigen to finish/complete menyelesaikan hoàn thành पूरूाा करनाा/नि�पटाानाा
abzählen to count off menghitung đếm गि�ननाा
festhalten to record mencatat giữa lại/ghi lại पकड़ कर रखनाा/थाामनाा
sich erkenntlich zeigen to show one's gratitude menunjukkan rasa terima 

kasih
thể hiện sự đánh giá cao आभाार प्रकट करनाा

sich mit etwas beschäf-
tigen

to deal with something mengurus đối phó với cái gì कि�सीी चीीज में ंव्यस्त होोनाा

sich kümmern to look after/attend to merawat chăm sóc ध्याान रखनाा/देेखभााल करनाा
empfehlen to recommend merekomendasikan gợi ý/khuyễn khích सि�फाारि�श करनाा
erklären to explain menjelaskan giải thích समझाानाा
einen Blick darauf werfen to take a look at some-

thing
melihat sekilas tập trung vào एक नज़र डाालनाा

hospitieren to (job) shadow mengamati quan sát पर्ययवेक्षण करनाा
verschreiben to prescribe meresepkan kê đơn दवााई लि�खकर देेनाा/पर्चीी लि�खनाा
untersuchen to examine memeriksa nghiên cứu जांं�च करनाा
assistieren to assist (act as house-

man/intern)
membantu hỗ trợ सहाायताा करनाा/सहयोोग करनाा

pieksen to prick menusuk tiêm, chích चुभुनाा
spritzen to inject menyuntik tiêm thuốc इंंजेेक्शन लगाानाा
röntgen to X-ray rontgen x-quang एक्स-रे ेकरनाा
desinfizieren to disinfect disinfeksi khử trùng कीीटााणुरुहि�त करनाा
messen to measure mengukur đo lường माापनाा
Blutdruck messen to measure someone's 

blood pressure
mengukur tekanan darah đo huyết áp रक्तचााप माापनाा

Fieber messen to take someone's tempe-
rature

mengukur suhu đo nhiệt độ बुखुाार माापनाा

Verband wechseln to change a dressing mengganti perban thay băng पट्टीी बदलनाा
säubern to clean/cleanse membersihkan làm sạch सााफ़ करें
pflegen to look after merawat chăm sóc देेखभााल करनाा
wiegen to weigh menimbang cân तौौलनाा
abwiegen to weigh out menakar cân một cách chính xác वजन माापनाा
aufschließen to unlock membuka kunci phân hủy खोोलनाा
das Fenster kippen,  
öffnen, schließen

to crack/latch the window 
open

membuka jendela, menu-
tupnya

nghiêng, mở, đóng cửa sổ खि�ड़कीी कोो ति�रछाा करनाा, 
खोोलनाा, बंंद करनाा

abräumen to tidy up membersihkan dọ�n हटाानाा/सफााई करनाा
einsammeln to gather up mengumpulkan thu thập इकट्ठाा करनाा
spülen to rinse mencuci rửa धोोनाा
aufsetzen to sit (somebody) up membantu seseorang 

duduk
ngồi dậy पहनाानाा/लगाानाा

aufstehen to get/stand up berdiri đứng dậy उठनाा
laufen to walk berjalan chạy चलनाा
Betten machen to make beds merapikan tempat tidur dọ�n giường बि�स्तर लगाानाा
aufschüttlen to plump up menggoyangkan lắc lên फुुलाानाा/झााड़नाा
abputzen to clean (off/up)/to wipe mengelap dọ�n sạch सााफ करनाा
anheben to raise mengangkat nâng lên उठाानाा
waschen to wash mencuci rửa धोोनाा
anlegen to apply memasang băng bó लगाानाा
(eincremen) einreiben to apply cream/ointment mengoleskan (krim) chà, bôi रगड़नाा (क्रीीम)
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Die Diakonie ist der soziale Dienst der evangelischen Kirchen. Wir verstehen unseren Auftrag als gelebte Nächstenliebe und setzen uns für Menschen 
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Schwachen und benennen öffentlich die Ursachen von sozialer Not gegenüber Politik und Gesellschaft.

an-/ausziehen to dress/undress memakai/membuka 
pakaian

mặc vào – cởi ra लगाानाा/उताारनाा

begleiten to accompany mengantar đi kèm सााथ मेंं
UNTERSUCHUNG UND 
MEDIKATION

EXAMINATION AND 
MEDICATION

PEMERIKSAAN DAN 
PENGOBATAN

KHÁM VÀ CẤP THUỐC जांं�च और दवाा

die Schmerzen (stark,  
stechend, dumpf)

pain (severe, stabbing, 
dull)

nyeri (terasa sangat sakit, 
menusuk, tumpul)

đau (nghiêm trọ�ng, như 
dao đâm, âm ỉ)

दर्दद (गंंभीीर, चुभुने वाालाा, सुुस्त)

die (Arzt)Praxis (doctor's) practice praktek (dokter) (bác sĩ) phòng khám (डॉॉक्टर) सर्जजरीी
der Termin appointment janji temu lị �ch hẹ�n समय
die Untersuchung examination pemeriksaan khám bệnh परीीक्षाा
die Anamnese case history riwayat penyakit tiền sử bệnh मेेडि�कल इति�हाास
die (Prognose) Diagnose (Prognose) diagnosis (prognosis) diagnosis chẩn đoán (पूरू्वाा�नुमाान) नि�दाान
die Apotheke chemist/pharmacist apotek hiệu thuốc फाार्मेेसीी
das Labor laboratory laboratorium phòng thí nghiệm प्रयोोगशाालाा
die Laborwerte (Pl.) laboratory values hasil laboratorium kết quả xét nghiệm प्रयोोगशाालाा परि�णााम
der Notruf/ der Notfall emergency call darurat điện thoại khẩn cấp/cấp 

cứu
आपाातकाालीीन कॉॉल/ 
आपाातकाालीीन

die Erstversorgung first-aid pertolongan pertama sơ cứu प्रााथमि�क चि�कि�त्साा
der Sanitäter/ 
die Sanitäterin

ambulance (wo)man/ 
paramedic

petugas medis nhân viên y tế पैैराामेेडि�क

die stabile Seitenlage recovery position posisi stabil vị � trí nằm nghiêng ổn đị �nh स्थि�र पाार्श्वव स्थि�ति�
der Unfallhergang how accident occurred kronologi kecelakaan tình trạng tai nạn दुर्घघटनाा कीी परि�स्थि�ति�याँँ�
das Medikament medicine obat thuốc दवाा
das Schmerzmittel painkiller obat penghilang rasa sakit thuốc giảm đau दर्दद नि�वाारक
die Tablette tablet tablet thuốc viên/thuốc con 

nhộng
गोोलीी

die Pille pill pil thuốc viên nén गोोलीी
das Blister blister pack blister mụ�n nước ब्लि��स्टर पैैक
das Thermometer thermometer termometer nhiệt kế थर्माा�मीीटर
die Injektion injection injeksi tiêm इंंजेेक्शन
die Spritze syringe jarum suntik xi lanh सि�रिं�जं
das Stethoskop stethoscope stetoskop ống nghe y tế, ống nghe 

tim mạch
स्टेेथोोस्कोोप

die Infusion infusion infus truyền dị �ch इन्फ्यूजून
die Prophylaxe preventive treatment/ 

prophylaxis
pencegahan dự phòng (trong điều 

dưỡng)
प्रोोफि�लैैक्सि�िस

die Narkose narcosis keadaan anastesi gây mê जलसेेक
die Operation operation operasi phẫu thuật ऑपरेशन
der Allgemeinzustand general state of health status kesehatan nhận đị �nh lâm sàng साामाान्य स्थि�ति�
das Bewusstsein consciousness kesadaran ý thức चेेतनाा
die Atmung breathing pernapasan hô hấp श्वसन
der Puls pulse denyut nadi mạch đập नााड़ीी
der Blutzucker blood sugar gula darah đường huyết रक्त शर्ककरा ा
der Blutwert blood test result hasil laboratorium (nilai 

darah)
chỉ số xét nghiệm (chỉ số 
xét nghiệm máu)

प्रयोोगशाालाा परि�णााम  
(रक्त संंख्याा)

der Blutdruck blood pressure tekanan darah huyết áp रक्तचााप
die Keime germs kuman vi trùng कीीटााणुु
keimfrei sterile/aseptic steril không có mầm bệnh कीीटााणु ुमुकु्त
die Wunde wound luka vết thương घााव
die Blutung/bluten haemorrhage/to bleed pendarahan/berdarah chảy máu रक्तस्रााव/खूनू बहनाा
das Verbandszeug dressing perban băng cuộn/băng gạc y tế डे्रेसिं�गं साामग्रीी
das Pflaster plaster plester băng keo cá nhân (urgo) प्लाास्टर
die Stripes skin-closure strips strip vỉ thuốc पट्टि�यांं�
der Einlauf enema enema thuốc xổ एनीीमाा
der Stuhlgang bowel movement buang air besar nhu động ruột मल नि�स्साारण
der Durchfall diarrhoea diare tiêu chảy दस्त
die Verstopfung constipation sembelit táo bón कब्ज़
der Urin urine urine nước tiểu मूतू्र
der Stützstrumpf compression stocking kaos kaki penyangga vớ y khoa/vớ hỗ trợ समर्थथन स्टॉॉकिं�ंग
die Einweghandschuhe disposable gloves sarung tangan sekali pakai găng tay y tế डि�स्पोोजेेबल दस्ताानेे
magenschonend easy-to-digest mudah dicerna dạ dày पेेट पर कोोमल
akut acute akut cấp tính तीीव्र
das Fieber/die Körper
temperatur

fever/body temperature demam/suhu tubuh sốt/nhiệt độ cơ thể बुखुाार/शरीीर काा ताापमाान

fiebersenkend antipyretic penurun demam hạ sốt ज्वरनााशक
der Flüssigkeitshaushalt fluid balance keseimbangan cairan cân bằng chất lỏng trong 

cơ thể
द्रव संंतुलुन

KRANKHEITSBILDER CLINICAL SYMPTOMS GAMBARAN PENYAKIT X-QUANG TOÀN THÂN रोोग पैैटर्नन
zuckerkrank diabetic diabetes đái tháo đường/bệnh tiểu 

đường 
मधुमुेेह 

die Diabetikerin/ 
der Diabetiker

diabetic person penderita diabetes người mắc bệnh tiểu 
đường

मधुमुेेह

dement suffering from dementia penderita demensia chứng sa sút trí tuệ पाागलपन
vergesslich forgetful pelupa hay quên भुलुक्कड़
Insulindosis insulin dose dosis insulin liều insulin इंंसुुलि�न कीी खुरुााक
benommen drowsy/light-headed linglung choáng váng चकि�त
bewusstlos unconscious tidak sadar bất tỉnh बेेहोोश
verwirrt/desorientiert confused/disorientated bingung/disorientasi lú lẫn, mất phương hướng, भ्रमि�त/वि�चलि�त
tachykard suffering from tachycardia menderita takikardia nhị �p tim nhanh क्षि�प्रहृदयताा
grippal influenzal flu chủng cúm फ्लू ूजैैसाा
der Infekt infection infeksi nhiễm virus संंक्रमण
der Husten coughing batuk ho खांं�सीी
der Schnupfen common cold pilek sổ mũi नााक बहनाा
der Kopfschmerz headache sakit kepala đau đầu सि�र दर्दद
der Bauchschmerz stomach ache sakit perut đau bụ�ng पेेट दर्दद
die Übelkeit nausea mual buồn nôn मतलीी
die Allergie allergy alergi dị � ứng एलर्जीी
die Atmung breathing/respiration pernapasan hô hấp श्वसन
die Atembeschwerden breathing difficulties kesulitan bernapas khó thở साँँ�स लेेने ेमें ंसमस्याा
das Schwindelgefühl light-headedness pusing chóng mặt चक्कर आनाा
die Schlafstörung sleep disorder gangguan tidur mất ngủ/khó ngủ नींंद वि�काार
SONSTIGES MISCELLANEOUS LAINNYA KHÁC, CÁC THỨ KHÁC अन्य
examiniert examined diperiksa kiểm tra जांं�च कीी गई
kompliziert complicated rumit phức tạp जटि�ल
emphatisch emphatic(ally) empatik cấp bách मज़बूतू
die Verteilung distribution distribusi phân bổ वि�तरण
die Portionierung medication dispensing (tray) nampan distribusi obat phân bổ वि�भााजन
essen/Essen reichen to eat/to provide food makan/menyajikan  

makanan
ăn/chia thức ăn खाानाा खाानाा याा खाानाा देेनाा

schlucken to swallow menelan nuốt नि�गलनाा
trinken to drink minum uống पीीनाा
die Schnabeltasse feeding cup cangkir berleher (untuk 

orang dengan gangguan 
makan)

cốc sippy/bình tập uống फीीडिं�गं कप

gewissenhaft conscientious teliti tận tâm समयनि�ष्ठ
mundgerecht bite-sized potongan kecil vừa miệng छोोटेे-आकाार केे
flüssig liquid cair dung dị �ch द्रव 
der Tropfen drop(s) tetes giọ�t बूंं�दंें
die Betreuung care perawatan chăm sóc देेखभााल
die Geräte devices perangkat thiết bị � उपकरण
die Sonderaufgabe special task tugas khusus nhiệm vụ� (chăm sóc) đặc 

biệt
वि�शेष काार्यय

der Krankenwagen ambulance ambulans xe cứu thương एम्बुलुेंंस
der Arbeitsschritt work step/individual 

procedure
langkah kerja các bước làm việc काार्यय चरण

hektisch hectic gegabah bận rộn व्यस्त
geduldig/ruhig patient(ly) sabar/tenang kiên nhẫn/bình tĩnh रोोगीी/शांं�त
schmecken to taste mencicipi ngon स्वााद
die Hilfsgeräte (Pl.) assistive devices alat bantu thiết bị � hỗ trợ सहाायक डि�वााइस
gefährlich dangerous berbahaya nguy hiểm खतरनााक

FÜR UNTERNEHMEN

  Haben Sie noch Fragen?

Von Ansprechpartnern bis Zugangsbedingungen: Das NETZWERK Unternehmen integrieren 
Flüchtlinge steht Ihnen bei konkreten Fragen zur Arbeitsmarktintegration von Geflüchteten gerne 
zur Verfügung. Viele hilfreiche Informationen dazu finden Sie in unseren FAQs: www.nuif.de/faq 
sowie auf unserer Webseite: www.nuif.de/medien. Tauschen Sie sich mit anderen Unternehmen 
aus Ihrer Branche und in Ihrer Nähe zu aktuellen Fragestellungen und Herausforderungen aus und 
profitieren Sie von konkreten Praxistipps zur Integration von Menschen mit Fluchthintergrund in 
den deutschen Arbeitsmarkt.

WERDEN SIE MITGLIED IM NETZWERK!

Sie wollen mehr erfahren? 

www.nuif.de/registrieren

                                    www.unternehmen-integrieren-fluechtlinge.de
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